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«Без хороших отцов нет хорошего воспитания, несмотря на все школы, институты 

и пансионы» 

Н.Карамзин 

1.Пояснительная записка  
Огромная проблема современного общества извечная занятость родителей, особенно 

отцов.  Папы действительно уделяют очень мало времени общению с детьми в семье. А как 

бы хотелось нам, матерям, чтобы хотя бы изредка наши сыновья проводили свое свободное 

время с папами. Вторая проблема - это неполные семьи. 30 процентов детей у нас 

воспитывается матерями-одиночками и только один процент остается жить с папами после 

развода, а остальные дети видят пап очень редко. 

Пример отца в жизни ребенка неоценим. Ведь для того чтобы в будущем  стать настоящим 

мужчиной, ребёнок должен иметь образец для подражания, чтобы чувствовать себя 

мужчиной и знать, как должен вести себя мужчина.  

   Если у человека был отец, который учил его кататься на велосипеде, менял краны 

в ванной, дарил маме цветы, это уже вложенное знание. Так человек получает какое-то 

представление о своей мужской роли. Анализируя данную ситуацию,  мы вместе с 

родителями разработали проект, в котором папы могут почувствовать себя настоящими 

отцами, получить удовольствие от общения с собственными детьми, а детям иметь живой 

пример перед глазами настоящего мужчины.  Мы предлагаем отцам принять активную 

позицию в воспитании собственного ребенка.  

 

Цель: 

Создание информационно-методического ресурса, обеспечивающего возможность 

организации конструктивного детско-родительского взаимодействия в диаде «Отец-

Ребенок», направленного на формирование активной родительской позиции отцов, 

имеющих детей раннего и дошкольного возраста. 

Задачи: 

1.      Разработка дифференцированных проектов взаимодействия, ориентированных на 

отцов, имеющих детей дошкольного возраста 

2.      Создание доступной информационной базы методических материалов, для 

организации работы в условиях дошкольных образовательных учреждений 

3.      Повышение роли отца в семье и в общественном воспитании 

4.      Передача знаний и умений от отцов к детям 

5.      Обмен опытом семейного воспитания 

6.      Приобщение семей воспитанников к ЗОЖ 

 

2.Содержание проекта  
2.1.Этапы работы: 

  I этап – диагностический. 

Цель: констатация актуальной ситуации психолого-педагогической компетентности 

родителей; изучение ожиданий педагогов от взаимодействия с семьей. 



II этап – подготовительный  

Цель: поиск, анализ, адаптация информационно-методических материалов по теме. 

III этап – основной. 

Цель: разработка дифференцированных программ, апробация мероприятий проекта в 

отдельных  дошкольных образовательных учреждениях, корректировка содержания. 

IV этап – обобщающий. 

Цель: создание электронного сборника методических материалов, организация презентации 

материалов для целевой аудитории. 

 V этап – итоговый. 

2.2.Основные программные мероприятия 

Направления реализации проекта 

 

1. Кружки по интересам  

 работа с гвоздодером и 

молотком 

 ножовка и рулетка 

 ремонт велосипеда 

 

Сентябрь - октябрь 

2. Мастерская добрых дел 

 делаем кормушки 

 вяжем веники 

   делаем метлы 

 

Ноябрь - декабрь 

3. Соревнования  с папой 

 прогулка на лыжах 

 построим горку 

 

Январь - февраль 

4. Окно в папино детство 

 подарок маме 

 правильно разведем костер 

 

Март - апрель 

5. Папина профессия 

 экскурсия в пожарную часть 

 экскурсия в кочегарку 

 

Май 

  

 

 

3. Ожидаемые результаты проекта 
В результате реализации Проекта ожидается организации конструктивного детско-

родительского взаимодействия «Отец-Ребенок», направленного на формирование активной 

родительской позиции отцов, имеющих детей раннего школьного возраста. 

 Герои этого проекта главное уже сделали — стали хорошими папами. Но они пошли дальше 

и посвятили себя тому, чтобы сделать лучше жизнь других детей. 

 


